
 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВОЙ РАБОТЫ  

на 2026-2027 

 

 

 

№ Название мероприятия Сроки проведения Ответственный 

1 Тематические беседы, направленные на формирование здорового образа жизни В течение учебного года 
Классные руководители 

Мед. работник 

2 Физкультминутки в начальной школе В течение учебного года 
Учителя начальной 

школы 

3 Работа с родителями на родительских собраниях  Члены ШСК 

4 
Сотрудничество с воспитательной службой в проведении декады 

здоровьесбережения 
апрель 

Служба здоровья 

Члены ШСК 

1.1. Спортивно-массовая работа 

Школьный уровень 

Месяц Наименование мероприятия Место проведения Участники Организаторы 

Октябрь-Ноябрь 

2026 г. 
Творческий конкурс Страница ВК 1-9 классы 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Ноябрь 2026 г. Веселые старты Спортивный зал Начальная школа 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Декабрь 2026 г. Первенство школы по Волейболу Спортивный зал 7-9 классы 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Декабрь 2026 г. Первенство школы по Волейболу Спортивный зал 10-11 классы 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 



Декабрь 2026 г. 
Флешмоб в рамках Дня футбольного 

болельщика 
Спортивный зал 5-9 класс 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Декабрь 2026 г. Футбольная викторина Каб. 3-11 1-4 класс 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Декабрь 2026 г. 
Фотоконкурс «Футбол глазами 

школьников» 
Страница ВК 1-11 класс 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Апрель 2027 г. Первенство школы по футболу Спортивный зал 3-4 классы 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Май 2026 г. Футбольная карусель Спортивный зал 1-4 классы 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Май 2027 г. Футбольная карусель Спортивный зал 5-9 классы 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Март 2027 г. Мини-фестиваль по футболу «Мы в игре» Спортивный зал 1-11 классы 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Апрель-май     

2027 г. 

Соревнования по футболу «Классный 

кубок»  
Спортивный зал 1-4 класс 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 



Апрель-Май   

2027 г. 

Соревнования по футболу «Классный 

кубок»  
Спортивный зал 5-9 классы 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Апрель-Май   

2027 г. 

Соревнования по футболу «Классный 

кубок»  
Спортивный зал 10-11 классы 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Февраль 2026 г. 
Спортивный праздник, посвященный Дню 

защитников Отечества 
Спортивный зал 7-11 классы 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

В течение 

учебного года 

Школьный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» 

Спортивный зал 1-11 класс 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

В течение 

учебного года 

Школьный этап Всероссийских 

спортивных соревнований школьников 

«Президентские спортивные игры» 

Спортивный зал 1-11 класс 

Педагог –организатор ОДОД 

Педагоги доп. образования 

Учителя Физической 

культуры 

Районный уровень 

14 сентября 

2026 г. 

Соревнования среди ШСК по эстафетному 

бегу  среди  2012-2013 г.р. 

РЦ ШСК /на базе 

ОУ № 303/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 

Луника А. А. 

Макарова О. Н.  

Соловьева Ю. К. 

октябрь-декабрь 

2026 г. 

 

Районный этап городского творческого 

конкурса  

«Спортивный репортер» среди школьных 

спортивных клубов Санкт-Петербурга  

РЦ ШСК По положению 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 

Луника А. А. 

Макарова О. Н.  

Соловьева Ю. К. 

18 ноября 2026 г. 
Соревнования среди ШСК по спортивной 

скакалке 

РЦ ШСК /на базе 

ОУ № 325/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 



Луника А. А. 

Макарова О. Н.  

Соловьева Ю. К. 

17 ноября- 

17 декабря 2026 г. 
Соревнования среди ШСК по шахматам  

РЦ ШСК /на базе 

ОУ № 603/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Бисерова Д. О. 

25-26 февраля 

2027 г. 

Соревнования среди ШСК по мини-гольфу 

среди ОВЗ 

РЦ ШСК /на базе 

№ 368/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 

25-26 февраля 

2027 г. 

Соревнования среди ШСК по мини-

гольфу  

 

РЦ ШСК/на базе № 

368/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 

февраль 2027 г. 

 

Ежегодная районная конференция 

«Важность системности физического 

развития для здоровья  

подрастающего поколения» 

РЦ ШСК /на базе 

ОУ № 314/ 
По положению Смирнова И. В. 

4 марта 2027 г. 

Соревнования среди ШСК по гимнастике  

среди 2014-2015 г.р.  

/положение /http://fizkult-imc.ru/  

РЦ ШСК /на базе 

№303/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 

февраль 2027 г. 

 

Ежегодный традиционный районный 

физкультурно-спортивный праздник  
РЦ ШСК /на базе 

ОУ № 314/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 

Луника А. А. 

Макарова О. Н.  

Соловьева Ю. К. 

февраль -март- 

апрель 2027 г. 

Соревнования среди ШСК по пионерболу  

/положение /http://fizkult-imc.ru/  

РЦ ШСК /на базе 

ОУ №313/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Казиев И. М. 

март-апрель  

2027 г. 

 

Районный этап Всероссийской акции 

«Физическая культура и спорт – 

альтернатива пагубным привычкам»  

РЦ ШСК По положению Смирнова И. В. 

март 2027 г. 

 

Районный этап Всероссийского конкурса 

профессионального мастерства среди 

педагогических работников, 

осуществляющих обучение детей по  

дополнительным общеобразовательным 

программам в  

РЦ ШСК  

 
По положению Смирнова И. В. 



области физической культуры и спорта  

15-19 марта  

2027 г. 

Соревнования среди ШСК по шашкам  

/положение /http://fizkult-imc.ru/  

РЦ ШСК /на базе 

ОУ № 314/ 
По положению Бисерова Д. О. 

19-23 апреля 

 2027 г. 

Соревнования среди ШСК по дартсу среди 

ОВЗ  

/положение  /http://fizkult-imc.ru/  

РЦ ШСК /на базе 

ОУ № 314/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 

19-23 апреля  

2027 г. 

Соревнования среди ШСК по дартсу 

/положение  /http://fizkult-imc.ru/  

РЦ ШСК /на базе 

ОУ № 314/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 

19-23 апреля 

 2027 г. 

Соревнования среди ШСК по дартсу среди 

педагогов  

/положение  /http://fizkult-imc.ru/  

РЦ ШСК /на базе 

ОУ № 314/ 
По положению 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 

май-июнь 2027 г. 

 

Районный этап Всероссийского смотра- 

конкурса на лучшую постановку 

физкультурной работы и развитие  

массового спорта среди ШСК  

РЦ ШСК  

 
По положению Смирнова И. В. 

май 2027 г. 

 

РМО ШСК  

Итоговое награждение победителей и 

призеров соревнований ШСК   

ОУ СОШ №215 По положению Смирнова И. В.  

Региональный уровень 

В течение года 

Региональный творческий конкурс среди 

обучающихся образовательных 

организаций Санкт-Петербурга 

«Спортивный репортер» 

 

ГБНОУ 

«Балтийский 

берег» 

1-11 класс Дресвянкин И. В. 

сентябрь 

Физкультурное мероприятие по самбо в 

рамках программы фестиваля единоборств 

- "Турнир им. В.А. Соловьева" 

ГБНОУ 

«Балтийский 

берег» 

2011-2013 г.р. 

213-2015 г.р. 

Пряхин И. С. 

Шамова Е. Д. 

В течение года 

Региональное Первенство по 

краеведческому ориентированию «Мой 

город - Санкт-Петербург» среди 

обучающихся образовательных 

организаций 

ГБНОУ 

«Балтийский 

берег» 

1-11 класс Комисова Е. В. 

https://fsr.balticbereg.ru/images/%D0%9C%D0%9E%D0%99_%D0%93%D0%9E%D0%A0%D0%9E%D0%94_%D0%A1%D0%9F%D0%B1/2025_2026/94_%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%BE%D0%B1_%D1%83%D1%82%D0%B2_%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%BE_%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BD.%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5_%D0%9C%D0%BE%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4-%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%9F%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3.pdf
https://fsr.balticbereg.ru/images/%D0%9C%D0%9E%D0%99_%D0%93%D0%9E%D0%A0%D0%9E%D0%94_%D0%A1%D0%9F%D0%B1/2025_2026/94_%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%BE%D0%B1_%D1%83%D1%82%D0%B2_%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%BE_%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BD.%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5_%D0%9C%D0%BE%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4-%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%9F%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3.pdf
https://fsr.balticbereg.ru/images/%D0%9C%D0%9E%D0%99_%D0%93%D0%9E%D0%A0%D0%9E%D0%94_%D0%A1%D0%9F%D0%B1/2025_2026/94_%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%BE%D0%B1_%D1%83%D1%82%D0%B2_%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%BE_%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BD.%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5_%D0%9C%D0%BE%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4-%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%9F%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3.pdf
https://fsr.balticbereg.ru/images/%D0%9C%D0%9E%D0%99_%D0%93%D0%9E%D0%A0%D0%9E%D0%94_%D0%A1%D0%9F%D0%B1/2025_2026/94_%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%BE%D0%B1_%D1%83%D1%82%D0%B2_%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%BE_%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BD.%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5_%D0%9C%D0%BE%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4-%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%9F%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3.pdf
https://fsr.balticbereg.ru/images/%D0%9C%D0%9E%D0%99_%D0%93%D0%9E%D0%A0%D0%9E%D0%94_%D0%A1%D0%9F%D0%B1/2025_2026/94_%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%BE%D0%B1_%D1%83%D1%82%D0%B2_%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%BE_%D1%80%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BD.%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5_%D0%9C%D0%BE%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4-%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%BA%D1%82-%D0%9F%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B1%D1%83%D1%80%D0%B3.pdf


В течение года 

Физкультурные мероприятия 

Регионального Первенства среди 

школьных спортивных клубов «Спорт для 

всех» для обучающихся с различными 

возможностями здоровья 

ГБНОУ 

«Балтийский 

берег» 

1-11 класс 

Соловьева Ю. К. 

Дресвянкин И. В. 

Комисова Е. В. 

Луника А. А. 

Всероссийский уровень 

В течение года 

Всероссийская открытая летняя 

спартакиада среди обучающихся в 

организациях дополнительного 

образования, реализующих 

дополнительные общеобразовательные 

программы физкультурно-спортивной 

направленности в 2026 году 

ГБНОУ 

«Балтийский 

берег» 

1-11 класс 

Смирнова И. В. 

Дресвянкин И. В. 

Педагоги доп. образ. 

В течение года Всероссийская акция "О спорт, ты - мир!" 

ГБНОУ 

«Балтийский 

берег» 

1-11 класс 

Смирнова И. В. 

Дресвянкин И. В. 

Педагоги доп. образ. 

В течение года 

Заочный Всероссийский смотр-конкурс на 

лучшую постановку физкультурной 

работы и развитие массового спорта среди 

школьных спортивных клубов в 2026/2027 

учебном году 

ГБНОУ 

«Балтийский 

берег» 

ШСК 

Смирнова И. В. 

Дресвянкин И. В. 

Педагоги доп. образ. 

В течение года 

Всероссийский конкурс 

профессионального мастерства среди 

педагогических работников, 

осуществляющих обучение детей по 

дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической 

культуры и спорта 

ГБНОУ 

«Балтийский 

берег» 

Педагоги 

Смирнова И. В. 

Дресвянкин И. В. 

Педагоги доп. образ. 

 

 

 

 

Импм  

https://fsr.balticbereg.ru/images/%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82_%D0%B4%D0%BB%D1%8F_%D0%B2%D1%81%D0%B5%D1%85/2025-2026/93_%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%BE%D0%B1_%D1%83%D1%82%D0%B2_%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%BE_%D0%A0%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BD.%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5_%D0%A8%D0%A1%D0%9A_%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82_%D0%B4%D0%BB%D1%8F_%D0%B2%D1%81%D0%B5%D1%85.pdf
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